
Identifier la politique/le projet
Choisissez une politique ou un programme 

spécifique sur lequel vous avez travaillé 
ou dont vous avez une connaissance 

approfondie. Veillez à ce qu’il s’inscrive dans 
le cadre du sous-thème choisi et à ce qu’il 
comporte des enseignements clairs ou une 

théorie du changement.

Présenter le contexte
Résumez le but / l’objet, la portée et 

les objectifs du programme, du projet 
ou de la politique.

Rédigez votre description
Décrivez la période, le cadre et le lieu du 
programme, du projet ou de la politique, 

la structure, la population clé (le cas 
échéant) et les activités et interventions 
entreprises à l’appui du programme, du 

projet ou de la politique.

Élaborer la Théorie du Changement ou 
les leçons apprises

Articulez la théorie du changement sous-
jacente qui a guidé la politique ou le 

programme ou réfléchissez aux principales 
leçons et aux meilleures pratiques qui sont 

apparues au cours de la mise en œuvre. Ceci 
serait le cœur de votre contribution.

Conclusions/prochaines étapes
Expliquez l’importance des conclusions et/ou des 
résultats du programme, du projet ou de la politique 
pour le sous-thème choisi et les implications futures 
des résultats.

Étapes

Tutoriel pour la soumission de  
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Option 1 : Résumé d’un projet de programmes/
politiques ou de mise en œuvre
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De quoi s’agit-il ?
Il s’agit d’un bref résumé qui décrit 
les principaux objectifs, les stratégies 
et l’impact attendu ou obtenu d’une 
politique ou d’un programme reliant 
la jeunesse africaine à un sous-thème 
choisi. 

  
À qui cela convient  
cette option ?
Cette option convient aux jeunes qui ont 
une expérience pratique de la conception 
ou de l’exécution de politiques et de 
programmes, et qui peuvent partager 
les idées, les défis et les leçons tirées de 
leur travail. Cette option est idéale pour 
ceux qui souhaitent mettre en évidence 
les implications pratiques de leur travail 
et démontrer la théorie sous-jacente du 
changement ou les meilleures pratiques. 
 

Structure du résumé :  
•	 Titre et liste des auteurs (ces éléments 

ne seront pas pris en compte dans la 
limite des 300 mots),

•	 Contexte, 
•	 Description du projet/de la politique, 
•	 Théorie du changement ou 

enseignements tirés (y compris les 
meilleures pratiques), 

•	 Conclusion démontrant l’importance 
des leçons apprises pour le sous-
thème de votre choix,

•	 Les images et les graphiques NE 
SONT PAS autorisés.

Conseils : 
DEMANDEZ UN AVIS/FEEDBACK 
:  Partagez votre projet avec des collègues 
ou des mentors pour obtenir leur avis. 
Incorporez leurs suggestions et finalisez 
votre résumé,

RESPECTEZ LES LIGNES 
DIRECTRICES :   Veillez à ce que votre 
résumé soit conforme aux directives de 
soumission de candidature concernant le 
nombre des mots, le format et le contenu. 

SOYEZ BREF :  vous ne disposez que 
de 300 mots. Essayez de n’inclure que les 
informations les plus pertinentes et soyez 
intentionnel dans votre utilisation des 
mots, en limitant l’utilisation de mots de 
remplissage.  
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Option 2: Article ou commentaire

De quoi s’agit-il ?
Cette option implique la rédaction 
d’un court article bien argumenté qui 
présente une opinion/théorie claire 
sur une question liée à la jeunesse 
africaine dans un sous-thème choisi. 
L’article doit offrir un point de vue 
d’expert et explorer les complexités du 
sujet à l’aide de preuves et d’analyses.

  
À qui cela convient-il ?
Cette option convient aux jeunes qui 
souhaitent présenter un point de vue ou 
une opinion bien argumentée sur une 
question pertinente. Cette option convient 
à ceux qui excellent dans l’analyse 
critique et qui peuvent articuler une 
opinion claire reliant la jeunesse à des 
préoccupations politiques ou thématiques 
plus larges. 
 

Structure :   
•	 Titre et liste des auteurs (ces éléments 

ne seront pas pris en compte dans la 
limite des 300 mots),

•	 Texte principal comprenant une 
opinion claire bien étayée par des 
arguments et des preuves.

•	 Les images et les graphiques NE 
SONT PAS autorisés.

Conseils : 
DEMANDEZ UN AVIS/FEEDBACK 
:  Partagez votre projet avec des collègues 
ou des mentors pour obtenir leur avis. 
Incorporez leurs suggestions et finalisez 
votre résumé,

RESPECTEZ LES LIGNES 
DIRECTRICES :   Veillez à ce que votre 
résumé soit conforme aux directives de 
soumission de candidature concernant le 
nombre des mots, le format et le contenu. 

SOYEZ BREF :  vous ne disposez que 
de 300 mots. Essayez de n’inclure que les 
informations les plus pertinentes et soyez 
intentionnel dans votre utilisation des 
mots, en limitant l’utilisation de mots de 
remplissage.  

Choisir un sujet
Choisissez une question urgente qui relie 
la jeunesse africaine au sous-thème que 

vous avez choisi. Assurez-vous que le 
sujet est pertinent, d’actualité et qu’il 

vous permet de présenter une perspective 
nuancée.

Recueillir des informations
Lisez des articles académiques, des 

documents des politiques et des données 
pertinentes pour approfondir votre 

compréhension du sujet. Cela vous aidera 
à construire une base solide pour votre 

argumentation.

Rédiger et réviser
Commencez à rédiger, en vous efforçant 
de rendre votre argumentation claire et 
convaincante. Appuyez vos arguments sur 
des preuves et sur les connaissances d’un 
expert. Révisez plusieurs fois, en affinant 
votre langage et en veillant à ce que votre 
opinion soit soutenue de manière cohérente 
tout au long du texte.
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Élaborer une opinion claire
Développez un argument central ou une 
opinion qui guidera votre article. Il doit 

s’agir d’une déclaration concise qui reflète 
votre point de vue unique sur la question.

Décrivez les grandes  
lignes de l’article

Planifiez la structure de votre article, en 
le divisant en une introduction, un corps/

développement (où vous présenterez 
votre argumentation et vos preuves) et 
une conclusion. Veillez à ce que chaque 

section s’enchaîne logiquement.
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Option 3: Résumé de recherche

De quoi s’agit-il ?
Un résumé de recherche présente 
les principaux résultats d’une étude, 
y compris le contexte, les méthodes, 
les résultats et les conclusions. Cette 
option est adaptée à la présentation 
d’idées basées sur des données qui 
sont importantes pour le sous-thème 
choisi, en mettant l’accent sur la manière 
dont les résultats contribuent à une 
compréhension ou à une pratique plus 
large.

  
À qui cela convient-il ?
Cette option convient aux jeunes qui ont 
mené des recherches et qui souhaitent 
présenter leurs résultats. Cette option 
convient mieux à ceux qui disposent de 
données ou de preuves pour étayer leurs 
conclusions, en particulier si la recherche 
peut apporter de nouvelles idées ou 
éclairer la politique ou la pratique dans le 
cadre du sous-thème choisi. 
 

Structure :   
•	 Titre et liste des auteurs (ces éléments 

ne seront pas pris en compte dans la 
limite des 300 mots),

•	 Contexte,
•	 Méthode de recherche,
•	 Résultats,
•	 Conclusion démontrant l’importance 

des résultats pour le sous-thème 
choisi.

•	 Les images et les graphiques NE 
SONT PAS autorisés.

Conseils : 
DEMANDEZ UN AVIS/FEEDBACK :  
Partagez votre projet avec des collègues ou 
des mentors pour obtenir leur avis. Incorporez 
leurs suggestions et finalisez votre résumé,

RESPECTEZ LES LIGNES DIRECTRICES 
:   Veillez à ce que votre résumé soit conforme 
aux directives de soumission de candidature 
concernant le nombre des mots, le format et le 
contenu. 

SOYEZ BREF :  vous ne disposez que 
de 300 mots. Essayez de n’inclure que les 
informations les plus pertinentes et soyez 
intentionnel dans votre utilisation des mots, en 
limitant l’utilisation de mots de remplissage.  

Identifiez votre recherche
Choisissez un projet de recherche en 
rapport avec le sous-thème que vous 
avez choisi et dont les résultats sont 

clairs. Assurez-vous que vous disposez de 
toutes les données et de tous les résultats 

nécessaires.

Fournir un contexte
Indiquez le but et l’objectif de la recherche, 
l’hypothèse testée ou une description du 

problème analysé ou évalué.

Présenter les résultats
Résumez les principaux résultats dans la 

section des résultats, y compris les données 
désagrégées pertinentes (par âge/sexe, etc.).

Présentez votre conclusion
Insistez sur l’importance de vos résultats ou 
de vos conclusions et sur la manière dont ils 
s’inscrivent dans le contexte plus large dud 

sous-thème choisi.

Structurer le résumé
Présentez le résumé avec les sections 
requises : a) Contexte, b) Méthodes, c) 

Résultats, et d) Conclusion.

Présentez vos méthodes 
Décrivez la période, le cadre et le lieu de 

l’étude, la conception de l’étude, la population 
étudiée, la collecte des données et les 

méthodes d’analyse utilisées.
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