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CONTEXTE

Ces jeunes Africains jouent un rôle de premier
plan dans la résolution des problèmes de santé
publique du continent. Les impliquer non
seulement en tant que partenaires, mais aussi
en tant que moteurs de l'agenda continental en
matière de santé est une condition préalable à
une sécurité sanitaire durable en Afrique.

L'Afrique a une charge de morbidité élevée qui non seulement constitue une menace pour la
santé de sa population, mais entrave également ses progrès vers la réalisation de l'Objectif 1.3
"Des citoyens en bonne santé et bien nourris" de l'Agenda 2063 de l'Union africaine (UA). 

L'Afrique est également le continent le plus jeune en termes de population, avec environ 60 %
des Africains âgés de moins de 25 ans et 40 % de la population âgée de 15 ans ou moins. D'ici
2030, jusqu'à 42 % de la jeunesse mondiale devrait être africaine.

C'est pourquoi les Centres Africains de Contrôle et de Prévention des Maladies (CDC Afrique) ont
entrepris de faire participer la jeunesse Africaine à travers des initiatives telles que l'Initiative
Bingwa de l’UA pour la Vaccination COVID-19 et la première Equipe Consultative des Jeunes
pour la Santé (YAT4H) du CDC Afrique. Un autre élément clé des efforts du CDC Afrique en
matière d'engagement des jeunes est sa Pré-conférence des Jeunes, un événement annuel qui
rassemble des jeunes de tout le continent Africain et de la diaspora pour discuter et élaborer des
stratégies sur des questions liées à la santé.

Du 25 au 26 novembre 2023, le CDC Afrique a organisé la 2ème Pré-conférence des Jeunes à
Lusaka, en Zambie, en marge de la 3ème Conférence Internationale sur la Santé Publique en
Afrique (CPHIA 2023). Le thème de la Pré-conférence était “Le leadership des jeunes pour une
Afrique plus sûre et plus saine”. Son objectif était de poursuivre et d'intensifier la conversation
sur l'engagement/participation des jeunes aux activités du CDC Afrique et dans la santé publique
sur le continent africain. Elle a également fourni une plateforme pour présenter des exemples de
leadership des jeunes dans l'innovation de solutions de santé publique sur le continent et pour
établir un réseau entre les pays et les régions
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Sur la base des discussions fructueuses et des informations précieuses recueillies lors de la Pré-
conférence de la Jeunesse, les actions suivantes sont recommandées pour un engagement
significatif des jeunes afin de faire progresser la sécurité sanitaire durable en Afrique :

Plus de 250 participants étaient sélectionnés, issus de diverses institutions publiques, de
groupes de la société civile et de réseaux aux niveaux national, régional et continental. Parmi eux
figuraient des jeunes ayant une formation et une expérience en sciences médicales, en santé
publique, en politique de la santé et en technologie de la santé, ainsi que des représentants
d'organisations, de réseaux, d'associations et d'universités dirigés par des jeunes ou orientés
vers les jeunes.

RECOMMANDATIONS

TOUS LES INTERVENANTS sont invités à prendre des mesures actives pour promouvoir une
approche inclusive et sensible au genre dans la mise en œuvre du nouvel ordre de santé
publique pour l'Afrique, en reconnaissant les inégalités sociales et de genre persistantes dans
le domaine de la santé publique.

AU CDC AFRIQUE  
Les participants se félicitent de l'élaboration de la Stratégie d'engagement des jeunes du CDC
Afrique et de l'implication des jeunes dans le processus d’élaboration, garantissant ainsi qu'il
s'agit d'une stratégie par les jeunes pour les jeunes. 

Appel à la mise en place d'un Programme de Santé Publique/Mondiale dédié aux Jeunes au
niveau continental afin de garantir l'intégration continue des jeunes dans la prise de décisions
au sein du CDC Afrique sur les questions liées à la santé en Afrique et de contribuer à piloter
la mise en œuvre et le suivi de la Stratégie d’Engagement des Jeunes du CDC Afrique (y
compris la mise à disposition de ressources humaines, techniques et financières
suffisantes).
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Renforcement de la collaboration et de la coordination multidisciplinaires et multisectorielles
nécessaires pour relever les défis de la santé publique sur le continent.

Renforcement des capacités de leadership des jeunes défenseurs, décideurs, innovateurs,
chercheurs et entrepreneurs par la création d'une Bourse/programme de Leadership en Santé
Publique pour les Jeunes. 

Création d’un pôle d'innovation qui encourage l'investissement et met en réseau les jeunes
créatifs et tournés vers l'avenir qui sont enracinés dans la poursuite de nouvelles idées qui
transforment les résultats en matière de santé et le bien-être sur le continent (Youth in Digital
Health Network).

De tirer profit des conférences et autres plateformes pour créer un réseau permettant de
combler les fossés sectoriels et géographiques afin de renforcer la coopération régionale.

AUX PARTICIPANTS

De disséminer les connaissances et les informations issues des discussions et des
engagements de la Pré-conférence des Jeunes par le biais de tables rondes
communautaires, d'assemblées générales, de séances de restitution, de blogs et de
podcasts, entre autres.

Passer de la participation à l'action : Commencer immédiatement à prendre en charge notre
propre environnement et nos communautés, et mettre en place des solutions sanitaires qui
soient socialement responsables et redevables.

Assurer l'inclusion par le biais de mécanismes de développement qui s'attaquent aux
obstacles à l'accès et favorisent l'implication des jeunes marginalisés.
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Les participants se félicitent de l'engagement des États membres à reproduire les structures
créées par le CDC Afrique pour promouvoir l'engagement des jeunes aux niveaux régional,
national et infranational, et invitent les autres États membres à faire de même.

Créer des structures accessibles aux jeunes aux niveaux national et infranational pour qu'ils
puissent contribuer aux discussions et aux décisions pertinentes et fournir des ressources
pour stimuler l'engagement des jeunes dans la politique de santé et sa mise en œuvre. 

Mettre en œuvre l'engagement pris dans le cadre de la Déclaration d'Abuja d'allouer chaque
année 15 % des budgets nationaux à l'amélioration des systèmes nationaux de soins de
santé et de renforcer les stratégies de mobilisation des ressources nationales en faveur de
la santé. 

AUX ÉTATS MEMBRES 
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AUX PARTENAIRES 
Soutenir une mise en œuvre inclusive et participative de l’Agenda du CDC Afrique pour un
Nouvel Ordre en matière de Santé Publique et de son Plan Stratégique 2023-2027.

Accroître l'investissement dans la formation d'une nouvelle génération d'experts et de
professionnels de la santé publique.

Soutenir la mise en œuvre intégrale de la Stratégie d'Engagement des Jeunes. 

Joindre les efforts de promotion de l'engagement des jeunes au niveau continental au
niveau mondial et soutenir le développement d'espaces pour (les jeunes Africains) et dirigés
par des jeunes Africains.


